ERDWERK

NATUR
KREATIVITAT
GESUNDHEIT

INSTITUT FUR KREATIVE AUS- UND WEITERBILDUNG
LGESTALTEN SIE IHRE ZUKUNFT!

,,S0 vielfaltig sind die Wunder der Schopfung, dass diese Schdnheit niemals enden wird.
Die Schopfung ist hier. Sie ist genau jetzt in dir, ist es schon immer gewesen.

Die Welt ist ein Wunder. Die Welt ist Magie. Die Welt ist Liebe. Und sie ist hier. Jetzt. ,,
Indianische Weisheit (von Gayle High Pine)

Unser Angebot

Vielen Dank fiir lhre Anfrage. Wir freuen uns, Ihnen unsere Ausbildungen vorstellen zu dirfen.
Das ERDWERK ist als Bildungstrager vom Regierungsbezirk Arnsberg anerkannt.

Ein interdisziplindres Team bildet die Grundlage fiir intensive und lehrreiche, praktisch orientierte
Prasenztage. Die Freude am kreativen Handeln in und mit nachhaltigen Materialien der Natur
stehen im Vordergrund. Sie bendtigen keine besonderen Vorkenntnisse, die Liebe zur Natur, die
Freude am kreativen Leben und der Sinn nach solidarischen Miteinander sind die Basis fiir lhre
Arbeit. Im Sinne einer innig gefiihlten Naturverbundenheit und dem Wissen um die Notwendigkeit
kreativer Entfaltung treibt es uns an, Gleichgesinnte und Multiplikatoren fiir den Schutz der Erde
und der Erdenblirger auszubilden. Je nach Vorbildung haben Sie verschiedene Mdoglichkeiten lhr
Potenzial in Ihrem Berufsalltag oder Privatleben zu entfalten.

Ausbildungen:
Kreative Naturpadagogik Kunsttherapeutische Kreativpadagogik Kreativgeragogik

Alle Ausbildungen
e sind praxisorientiert und berufsbegleitend gut realisierbar
e umfassen 8 Module
e erfordern ein workout von ca. insgesamt 150 Stunden
e staatliche Bildungsforderung ist ggf. moglich
e schlieRen mit einem Zertifikat ab.
Mogliche Einsatzgebiete fiir Sie:
e Kinder- und Jugendarbeit, offener Ganztag
e Seniorenarbeit, Elternarbeit
e Kureinrichtungen, Reha, Betriebe, Bildungsstatten
e Freizeitsektor, Sportvereine, u.v.m.

, ERDWERK Werkstatt fiir kreative Aus- und Weiterbildung.
Natur, Kreativitit, Entspannung, Geragogik.



Kreative Naturpadagogik
Eigene Ideen fiir Projekte zu entwickeln, Anregungen zu finden, sich im Sinne des Naturschutzes zu
engagieren und Menschen jeden Alters Impulse zu geben, sich wieder als Teil der Natur zu
begreifen, sind die Aufgaben der Naturpddagogik. Mit Kreativitat und dem passenden padagogisch-
didaktischen Methodenkoffer regen Naturpdadagogen dazu an, die Wunder der Natur wieder
wahrzunehmen und Interesse am Schutz der Natur zu entwickeln. Die Erde benétigt die Hilfe
moglichst vieler Menschen, die sich engagieren, die Schatze der Natur zu lieben und zu bewahren.
Wir mochten:

Natur kreativ vermitteln,

Moglichkeiten suchen, die Natur als Lebensraum zu erhalten

die Naturliebe fordern

Menschen aller Altersstufen, in individuellen Lebenssituationen, Natur wieder ein Stlick

naherbringen.

Maéogliche Themen der Ausbildung
Willkommen im Reich der Natur
Natur und Umwelt. Biografiearbeit, Zeitgeist und Sozialisation, was uns bewegt.
Kennenlernmethoden in der naturpadagogischen Praxis.
Bewegung und Entspannung
Heilkrafte der Natur, Schatze in der Natur sehen und kennenlernen,
Kraftorte der Natur erfahrbar machen.
Natur und Umwelt
Gesundheitsfordernde Umweltgestaltung. Pflanzenfarben, Naturprodukte
selber machen. Was finden wir in Wald und Feld...
Natiirliche Lebensraume gestalten
Nature Art, Lebensraum Natur. Kreativ sein mit und in der Natur.
Gartnern, Genuss, Grundideen.
Krauterhexchenkiiche und Druidentrunk
Die Wunder der Pflanzenwelt, in Kiiche und Kosmetik.
Alles ist eins
Netzwerk Natur und Kunst, Projekte flr verschiedene Zielgruppen, vom Gartnern bis zum
Entwurf von Workshops.
Visionensuche
Markt der Moglichkeiten, kollegiales Coaching, ein Praxistag fiir die Teilnehmerinnen.
Wunderwald
Neue Ideen fur die eigene Zukunft. Blicke Gber den Tellerrand. Naturschutzprojekte planen
und Umweltschutz leben. Didaktik-Methodik in der Naturpadagogik.
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Kreativpadagogik/ Kunsttherapie

"Jeder Mensch ist kreativ!"

stellt Joy Paul Guilford fest und ermutigt, die gewohnten Wege des Denkens zu verlassen.
Kreativ SEIN, heildt LEBEN. Kreativitat zu fordern bedeutet, Menschen aller Altersstufen in ihren
Entwicklungspotentialen zu unterstiitzen und zu fordern. Mit Phantasie und dem passenden
padagogisch-didaktischen Methodenkoffer regen Sie Menschen jeden Alters an, selbstandig aus
den unterschiedlichsten Dingen pfiffige Ideen zu entwickeln. Uberall ist Kreativitit gefragt, und als
Lebenselixier ist sie sehr bedeutsam und hilfreich.

Die Kunsttherapie geht noch ein Stlickchen weiter, Sie erfahren dort noch intensiver, welche
Wirkung kreatives Tatig sein haben kann. Fir die Ausbildung Kunsttherapie ist die Erfahrung/
erlebte Praxis oder Ausiibung einer padagogischen oder medizinischen Tatigkeit erforderlich. Wir
vermitteln keine heilenden Tatigkeiten. Wir arbeiten im Bereich der Padagogik, Beratung und
Pravention. Wir gehen davon aus, dass Sie eine gute psychische und physische Gesundheit fiir
die Ausiibung dieser Tatigkeit mitbringen.

Moglichen Themen

Lust auf Neues, die eigene Kreativitit entdecken
Der Zauber des ersten Moments: kreative Kennenlernmethoden und Biografiearbeit
Intuition, Wahrnehmung, Sozialisation. Sie widmen sich lhrem eigenen,
individuellen Erleben und tauchen ein in die Welt der Farben.

Methodenmix
Sinneswelten und Wahrnehmung. Wir erleben einen Tag tiber den Zauber des
Zusammenfiigens, Materialmix.

Malen ist mehr....
Exkursion in die Praxis. Therapie vs. Padagogik, wir erkennen Chancen und Abgrenzung.
Kunstpadagogische Ansatze und anthroposophische bildnerische Methoden.

Farben der Natur
Experimentierkiiche der Natur: Wir kocheln und riihren Pflanzen- und Erdfarben.

Ist das Kunst oder kann das weg
Anspriche an die Kreativpadagogin - Anspriiche der Kreativpadagogin an sich
selbst vs. Anspriiche der Kunstschaffenden. Kreativitat im Kontext mit unserem westlich
gepragten Wertesystem.

Methodik Didaktik
Gruppenangebote: Wir erproben Methoden fiir gruppenspezifisches Anleiten.
Sie entwickeln Ideen fiir eigene Gestaltungs- und Umsetzungsmaglichkeiten.
Ein Praxistag fur die TN. Kollegiales Coaching.

Kunst und Schrift
Zeichen aus Kunst und Kultur. Experimente mit Symbolen und Schrift. Ein Ausflug in die
Welt der Symbole und die Kunst anderer Kulturen, eine kreative Schreibwerkstatt.
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Kreativgeragogik
Kreativitat, Spiritualitat, Gelassenheit....
die Lebensphase "Alter" geniel3en, aber was ist ALTER? Egal welches GESICHT, egal welches ALTER,
Kreativitat, Natur, Gesundheit geh6ren dazu.
Ziele der Geragogik sind u. a.:
e Ressourcen aktivieren, protektive Faktoren bereitstellen
e Kompetenzen und Performanz steigern
e Defizite (nicht mehr oder nur noch teilweise vorhandene Fahigkeiten) kompensieren
o die korperliche und psychische Leistungsfahigkeit dlterer Menschen zu erhalten
o alte Menschen zu einer selbstbestimmten Lebensfiihrung zu befdhigen
o alterstypisches Lernverhalten zu férdern
e soziale Beziehungen zwischen alteren Menschen zu fordern
e Erhalt von Lebensqualitat

Geragogische Angebote richten sich an

o dltere Berufstatige, so genannte Junge Alte (ca. 60-75 Jahre),

e Alte Menschen (ca. 76—89 Jahre) und Hochbetagte (ab 90 Jahren).
Im Rahmen der Ausbildung werden die Themen nachhaltige und altersgerechte Materialien, Al-
tersbilder, Kommunikation, Kenntnisse der Altersforschung und kreativer Umgang mit Belastungen
und die Angehdrigenarbeit mit erarbeitet. Diese Ausbildung richtet sich sowohl an Betreuungs-
krafte nach § 87b Abs.3 SGB Xl als auch an Menschen, die die Liebe und Berufung fihlen, hilfsbe-
durftigen Menschen aller Altersstufen Zeit zu widmen, aktive Gesellschaft zu leisten, zu fordern
und zu fordern. Diese Ausbildung umfasst fiinf Module.

Moglichen Themen

Willkommen im Alter
Biografiearbeit: Alternsbilder und wie nun das Leben so spielt.... Aktivierung:
Sinnesstimulation im Sinne ganzheitlichen Erlebens. Zauber der Berilihrung
Kulturelle Bildung, Kunst ist wie Schokolade
Was Hanschen nicht lernt.....kann Hans aber doch!
Lebenslanges Lernen und kulturelle Bildung. Ressourcen des Alters.
Bewegung und Entspannung
Geschicklichkeit und Gedachtnis, immer auf Trab- was uns beweglich halt.
Die Kraft der Natur erfahrbar machen.
Krauterhexchens Marchenschatz
Es war einmal.... Marchen machen mide munter! Was mit Marchen so alles moglich ist.
Aktivierung, ein kreatives Miteinander der Generationen. Mut zum MITMACHEN
Alles ist eins
Netzwerk Natur und Kunst, Projekte fir verschiedene Zielgruppen, vom Gartnern bis zum
Pinselatelier....Entwurf von Konzepten... Praxis fir die Praxis.
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Ausbildungsort: Soest: Ev. Frauenhilfe Feldmiihlenweg 15 59494 Soest und verschiedene
Exkursionen in Ateliers und Werkstatten der Umgebung.

Anreise, Verpflegung und Unterkunft miissen selbst organisiert werden, wir sind aber gerne dabei
behilflich.

Fortbildung
Padagogische Arbeit mit Ton

In der Fortbildung erfahren Sie, wie Sie Ton in der kunsttherapeutisch-kreativpadagogischen Arbeit
einsetzen konnen, worauf Sie achten mussen, welche Moglichkeiten das Material Menschen jeden
Alters bietet. An fiinf Prasenztagen erlernen Sie grundlegende Fertigkeiten im Umgang mit dem
Material und lernen Ton selber kreativ einzusetzen.

Inhalte der Fortbildung:

Erdberihrungen Einfihrung in die Arbeit mit Ton

Der Weg der Inspiration Materialkunde Materialmix und Inspiration erfahren....Lebenswege
Mut und Macht, Zauber des Plastizierens, die Selbstwirksamkeit erleben

Materialmix in der Marchenwelt ...mit Kraft und Mut zum ICH

Die Freiheit der Kreativitat Konzepte und Ideen fir die Praxis

Ort : Erdwerk Wiltrop , Wiltrop 23 59510 Lippetal

Noch Fragen? Wir beraten Sie gerne. Weitere Termine finden Sie auf der Homepage.

Bis dahin mit freundlichem GruR

Anke Bagutzki
Erzieherin/ Sozialpadagogin / Kunsttherapeutin /Entspannungspadagogin

ERDWERK

IS wiltrop 23 59510 Lippetal

Tel: 02527 3329555 0157 72918056
WERKSTATT FUR ab-erdwerk@t-online.de

ALY  \\\ww.erdwerk-ausbildung.com
WEITERBILDUNG
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